1/4

EPIDERMA, s.r.o.
Jankovcova 1595/14
170 00 Praha 7 - HoleSovice

Posudek k produktim EPIDERMA®

Produkty znacky EPIDERMA® obsahuji unikatni patentovanou kompozici dvou
obsahovych latek — betulinu a kanabidiolu, tzv. Betuldiol®. Tato kompozice je pouzita
v dermokosmetice urcené k terapii akné, ekzému, lupénky a atopické dermatitidy.

Betulin, izolovany pfedevS§im z kliry stromi rodu Befula a kanabidiol (CBD), izolovany
z rostlin rodu Cannabis, byly podrobeny resSer$ni studii, kterd byla vypracovana na zakladé
nejnovejsich védeckych studii ptevazné z poslednich let. Studie je ptilohou tohoto posudku.

Latka betulin je intenzivné zkouména v terapii zanétlivych onemocnéni diky svému
multitargeted uc¢inku v modulaci zanétlivé reakce. Mnohé studie podporuji jeho wuziti
v dermatologii nejen kviili modulaci prozanétlivych mediatort, ale i diky schopnosti akcelerovat
hojeni ran, chranit pfed UVB poskozenim a diky antibakterialnimu G¢inku proti grampozitivnim
bakteriim, pfevazné tém, které se podili na tvorbé akné nebo vzniku koznich infekci. Recentni
studie testovaly pouziti triterpenovych extrakt s obsahem betulinu také v terapii popalenin, pii
1é¢bée 1ézi zplisobenych laserovym resurfacingem kiize v kombinaci s faceliftem, u aktinickych
keratdz a transplantaci koznich §tépti a jako moznost terapie, nebo alespont zmirnéni progrese
atopické dermatitidy. Dokonce byl schvalen i registrovany 1écivy ptipravek Filsuvez®, ktery se
pouziva u dospélych a déti ve vé€ku 6 mésicli nebo starSich se vzacnym dédi¢nym onemocnéni
Epidermolysis bullosa. Betulin a extrakty jej obsahujici jsou obecné dobie snaSeny, mohou mit
jen mirny iritujici ucinek. Jeho klinické pouZiti je silné omezeno jeho velmi Spatnou biologickou
dostupnosti a biologickou distribuci v piimé korelaci s jeho nizkou rozpustnosti ve vod¢. Ale
tato nevyhoda muizZe byt pfekondna mnoha navrzenymi nanoformulacemi, které vyznamné
zlepsuji farmakokineticky profil této slouceniny.

Existuje nepteberné mnozstvi védeckych dikaz, které dokazuji terapeutické aplikace CBD.
CBD ma afinitu k vice nez 65 molekuldrnim cilim. Ackoli ma malou vazebnou afinitu k jednomu
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ze dvou kanabinoidnich receptort (CB1 a CB2), moduluje nékolik nekanabinoidnich receptorti
a iontovych kanali. CBD také ptisobi prostfednictvim rtiznych cest nezavislych na receptorech;
napiiklad oddalenim ,,zpétného vychytavani endogennich neurotransmitert (jako je anandamid
a adenosin) a zesilenim nebo inhibici vazebného ucinku urcitych receptoru spiazenych s G-
proteinem. Témito mechanismy mtze CBD plisobit na riizné cile multifaktorialnich onemocnéni,
jako je atopicka dermatitida, psoridza, akné, Epidermolysis bullosa, systémova skleroza,
seboroickd dermatitida, psoridza na temeni hlavy, androgenni alopecie a melanom. CBD byl
testovan 1 pro svijj synergicky ucinek s antibiotiky, konkrétné s bacitracinem, ktery je soucasti
Framykoinu®. A dale zesiloval protizanétlivé ucinky extraktu z Centella asiatica a silymarinu.
Jeho biologické aktivity tedy vedou prokazatelné ke zlepSeni zminénych onemocnéni a také
kvality zivota pacientd. Nespornou vyhodou CBD je jeho vyborny bezpe¢nostni profil. Nicméné,
fyzikéalné-chemické vlastnosti CBD, piedev§im jeho extrémni hydrofobni povaha z ng ¢ini
narocnou molekulu pro topické podavani. Aby se zlepsil priinik CBD do kiize a maximalizovaly
se jeho biologické vlastnosti, bylo vyvinuto né¢kolik technologickych strategii. Tyto zahrnovaly
vylepsené konvencni polotuhé formulace, jako jsou kryogely, hydrogely a ethanolické gely a
formulace obsahujici zesilovace penetrace, zahrnujici Transcutol, isopropyl myristat, kyselinu
olejovou, kyselinu mlé¢nou, dimethylsulfoxid, nebo PEG-400. CBD bylo také za¢lenéno do
rozli¢nych nanoformulaci (napt. ethosomy, polymerni micely, nanometrické emulze, hybridni

nanocastice gelované v zesiténém chitosanu a dalsi).

Nanoformulace poskytuji vysokou rozpustnost, stabilitu a trvalé uvoliiovani. Téméf vSechny
vyvinuté¢ nanocastice maji jednoduchou architekturu, jsou zndmymi a bezpe¢nymi nanonosici

nebo jsou to dokonce jednoduché nanosuspenze.

Dle mého odborného nazoru je kombinace latek betulinu a kanabidiolu inovativni
kompozici, kterd svym protizanétlivym, antibakteridlnim a regeneracnim uc¢inkem opravnéné
zastdva sv€é misto v terapii mnoha multifaktoridlnich dermatologickych onemocnéni. Jeji
budoucnost vidim v kombinaci s dal§imi latkami k zesileni protizdnétlivého nebo
antimikrobidlniho Uc¢inku a také ve zvyseni ucinku diky co nejlepSimu technologickému
zpracovani. Dale bych cilila na regeneracni pfipravky pro plastickou chirurgii a terapii

popalenin.
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Védecka ¢innost
Citace (WoS)
H-index
Publikace

Granty

Konference

Skolitel

ZahranicCni staze

372 celkem
7
13 impaktovanych

5x vyzkumny 1GA, 3x vyukovy IVA, 1x mobilitni IMA, 1x studentsky
GAMU, 2x vyzkumny MUNI

2010-2023: 27x védecké/postgradualni vzdélavani

31 Usp&$né obhajenych diplomovych praci (CR + SR), 4 Usp&§né
obhgjené rigordézni prace, 1 Ph.D. student studujici mezinarodni
doktorat v programu MUNI Mendel Doctorandus, 1 uspé$n¢ obhajena
Studentska védecka ¢innost

Listopad 2013 — National Center for Natural Products Research
(NCNPR). Skolitel Prof. Samir Ross, School of Pharmacy, University
of Mississippi, USA (4 tydny).
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Listopad—Prosinec 2014 — NCNPR. Skolitel Prof. Samir Ross, Dr.
Mellissa Jacob, School of Pharmacy, University of Mississippi, USA
(5 tydni).

Dr. Sychrova ptsobi na Ustavu piirodnich 1é&iv jiz od roku 2009, ma mnohaleté
zkuSenosti v oblasti fytochemické analyzy a studia biologickych aktivit pfirodnich latek.
V ramci vyzkumu se specializuje jak na izolace pfirodnich latek, tak i na testovani
antimikrobidlni aktivity s dirazem na eradikaci methicillin rezistentnich stafylokoki (MRSA) a
pouziti ptirodnich latek v terapii infikovanych ran. Jeji dalsi specializaci je pouziti pfirodnich
latek ptfedevSim v klinické praxi. V ramci postgradualniho vzdéldvani prednasi lékaitm,
Iékarnikiim a farmaceutickym asistentiim. Je ¢lenkou redakéni rady webu cukrovka.cz, ktery
vznika ve spolupraci s Ceskou diabetologickou spoleénosti CLS JEP Z.S. Je poradcem firem

vyvijejicim dopliiky stravy.



